
Escapade équestre

Le Sappey-en-Chartreuse Du 27/07/2024 > 17/08/2024

• Séjour adapté à tous les rythmes (programme adapté pour 
chacun).

• Être capable de monter et descendre un escalier seul.e 
(accès aux chambres à l’étage).

> AUTRES ACTIVITÉS & LOISIRS
• Randonnée à travers le plus grand marais d’altitude.
• Visite du château du Touvet et de ses jardins.

> LES ACTIVITÉS PRÉVUES & PROGRAMMÉES
• Initiation aux activités équestres : soins, promenades et manipulations 
des chevaux et poneys. 

• Balade et excursion : admirez les paysages environnant le lac du Paladru. 

• Découverte des villages de montagne : prenez de l’altitude et visitez les 
jolis villages de montagne.

• Randonnée pédestre : parcourez différents sentiers à la recherche des 
plus beaux paysages.  

• Visite de Grenoble : découvrez la ville de Grenoble à bord du petit train 
touristique et profitez-en pour faire un peu de shopping.  
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TRAJET
Durée : 3h00

Voyage en car 
depuis Dole

Durée
3 SEMAINES

Prix/Pers.
3 099 €

Escaliers

Accessible 
aux couples

Rythme 

Autonomie A1 - A2 - B1 - B2

Participants

Encadrement

30 vacanciers

1 directeur
7 animateurs

HÉBERGEMENT / SUR PLACE

RESTAURATION

Situé au cœur du Parc de la Chartreuse, 
dans un écrin de verdure, le domaine 
de Bens est un centre de vacances 
d’environ 6 hectares.

ÉQUIPEMENTS
Ce gîte de groupe est composé de 
25 chambres, 20 salles d’eau, 22 
WC, 5 grandes salles, d’une vaste 
salle commune ainsi qu’une piscine 
extérieure.

Pension complète
1 cuisinier sur place

Les repas sont confectionnés sur place 
par notre cuisinier, tout en privilégiant 
des produits frais et en respectant les 
régimes alimentaires de chacun.

MFR 2 minibus
1 voiture 

INFO MOBILITÉ

Escapade entre lac s et montagnes

TRAJET
Durée : 3h20

Voyage en car 
depuis Dole

Modéré

23


